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元 曲 研究 的 一 个 新 思路 
-一 论 草原 文化 对 元 曲 的 影响 


田 同好 


提要 ”以 往 的 元 曲 研究 ,多 注意 唐 宋 以 来 中 原文 化 对 元 曲 苯 荣 的 影响 ,忽视 草原 文化 对 元 曲 仁 荣 所 
起 的 重要 作用 。 历 代 文 学 之 胜 , 无 不 反映 历代 统治 阶级 所 棠 沿 的 道德 风尚 和 文化 传统 。 元 曲 繁荣 于 苯 古 
民族 作为 统治 民族 的 特定 时 代 , 草 原文 化 对 元 曲 的 影响 是 必然 的 。 其 影响 不 仅仅 限于 明代 曲 论 察 所 肯定 
的 胡 乐 的 音阶 调式 ,更 主要 的 是 胡 乐 中 所 体现 出 的 草原 民族 之 精神 与 性 烙 。 元 曲 之 斗士 精神 , 即 “ 反 传统 
的 新 的 思想 光芒 ”, 是 中 原文 化 中 的 反抗 思想 和 革 原 文化 中 的 抄 战 精神 的 冲撞 和 融合 , 它 是 两 种 文化 的 
结晶 。 当 我 们 开始 以 草原 文化 为 参照 重新 认识 元 曲 的 时 候 , 我 们 将 会 得 到 许多 新 的 启示 ,为 元 曲 研究 开 
拓 一 个 新 的 思路 。 


元 曲 创造 了 古典 戏曲 的 一 个 辉煌 时 代 , 而 元 曲 又 繁荣 于 蒙古 民族 作为 统治 民族 的 特 
定时 代 , 若 把 元 曲 放 在 体现 蒙古 民族 之 民族 精神 民族 性 格 的 草原 文化 之 背景 下 重新 认 
识 , 我 们 将 会 得 到 许多 新 的 启示 ,为 元 曲 研究 开拓 一 个 新 的 思路 。 

草原 文化 对 元 曲 的 影响 ,明代 曲 论 家 已 多 有 论述 。 人 徐 渭 《 南 词 叙 录 》 云 :“ 今 之 北 曲 , 盖 
辽 金 北 邵 杀 伐 之 音 , 壮 伟 狠 房 ,武夫 马上 之 歌 , 流 入 中 原 , 遂 为 民间 之 日 用 。 宋 词 既 不 可 披 
管弦 , 南 人 亦 送 尚 此 ,上 下 风靡 , 浅 俗 可 哈 。” 又 云 :“ 听 北 曲 使 人 神气 庆 扬 ,毛发 酒 浙 , 足 以 
作 人 勇 往 之 志 , 信 胡 人 之 善 鼓 怒 也 ,所 谓 ‘其 声 哈 杀 以 立 怨 ;是 也 。” 

王 世 贞 《 曲 滞 ) 云 :“ 曲 者 , 词 之 变 。 自 金 元 入 主 中 国 , 所 用 胡 乐 , 哨 杂 凌 紧 , 绥 急 之 间 ， 
词 不 能 按 , 乃 更 为 新 声 以 媚 之 。…… 但 大 江 以 北 , 皆 染 胡 语 , 时 时 采 入 ,而 沈 约 四 声 遂 中 其 
一 ”又 云 :“ 凡 曲 , 北 字 多 而 调 促 , 促 处 见 筋 ; 南 字 少 而 调 缓 , 缓 处 见 眼 。 北 则 辞 情 多 而 声 情 
少 , 南 则 辞 情 少 而 声 情 多 。 北 力 在 弦 , 南 力 在 板 。 北 宜 和 歌 ， 南 宜 独奏 。 北 气 易 粗 , 南 气 易 
弱 。” . 

王 怠 德 ( 曲 律 ) 云 :“ 金 章宗 时 , 渐 更 为 北 词 。……: 入 元 而 益 漫 衍 其 制 ,格调 比 声 , 北 曲 
遂 擅 盛 一 代 。 顾 未 免 洁 于 弦 索 , 且 多 染 胡 语 ,其 声 近 鸣 以 杀 , 南 人 不 习 也 .?” 又 云 ;“ 曲 之 有 
南北 , 非 始 今日 也 。% 以 秤 而 论 ,，…… 南 音 多 艳 曲 , 北 俗 杂 胡 戎 。 以 地 而 论 ，…… 南 朝 之 乐 ， 
多 用 吴 音 ;北国 之 乐 , 仅 袭 夷 虏 。 以 声 而 论 ,，…… 南 词 主 激越 ,其 变 也 为 流 丽 ; 北 曲 主 慷慨 ,， 
其 变 也 为 朴实 。” 

明代 了 曲 论 家 注意 到 了 胡 乐 在 元 曲 形成 发 展 过 程 中 所 起 的 作用 ,使 得 向 以 行 腔 摩 受 柔 
婉 不 习 胡 乐 的 中 原 俗 雅之 蓝 , 不 得 不 接受 草原 民族 的 杀 伐 嘲 杂 之 音 武夫 马上 之 歌 胡 语 鼓 
怒 之 声 激越 苍凉 之 味 ,而 使 胡 乐 风靡 中 原 为 元 曲 增色 。 明 人 所 论 对 后 世 元 曲 研 究 影响 很 
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大 ,至 今 人 们 论 及 元 曲 音色 , 仍 循 明 人 之 论 。 这 就 造成 一 种 错觉 ,似乎 草原 文化 对 元 曲 的 


影响 ,仅仅 限于 胡 乐 的 音乐 体系 ;以 往 的 元 曲 研 究 , 人 们 也 总 是 注目 于 唐 宋 以 来 中 原文 化 


的 影响 ,注目 于 元 代 社 会 政治 经 济 的 作用 ,恰恰 忽视 了 一 个 不 应 忽视 的 极其 重要 的 因素 ， 
即 以 草原 民族 之 民族 精神 民族 性 格 为 核心 为 灵魂 的 草原 文化 对 元 曲 的 影响 。 

历代 文学 之 胜 , 无 不 反映 历代 统治 阶级 所 崇尚 的 道德 风尚 和 文化 传统 。 汉 之 赋 , 是 
“ 汉 德 须 颂 " 之 社会 思潮 的 文学 体现 。 唐 之 诗 ,是 国力 强盛 之 盛 唐 气 象 的 艺术 表现 。 宋 之 
词 , 以 理 入 诗 , 又 以 诗 入 词 ,是 理学 建立 对 词 的 影响 ,而 爱国 词 日 盛 , 则 反映 宋 人 对 朝廷 不 
能 收复 北 名 后 又 偏 安 江南 不 思 北 进 的 不 满 。 作 为 一 代 文 学 之 胜 的 元 曲 , 当 然 不 能 不 反映 
作为 统治 民族 的 蒙古 民族 所 崇尚 的 草原 文化 ， 而 胡 乐 , 正 是 草原 文化 之 重要 组 成 部 份 , 它 它 
是 草原 民族 之 民族 精神 民族 性 格 的 结晶 。 

“民族 音乐 可 以 表现 民族 性 格 ,因为 民族 风格 和 调式 是 由 音阶 体系 构成 的 ,音阶 中 各 
音程 间 的 关系 ,是 由 于 使 用 者 的 性 格 类 型 及 行为 模式 的 特点 而 构成 不 同比 值 的 中 。" 我 国 
著名 音乐 家 贺 绿 汀 曾 精辟 指出 ;一 切 音阶 调式 都 是 由 不 同 的 民族 根据 各 自 的 生活 习惯 、 
文化 传统 ,长 期 发 展 而 形成 的 ,具有 各 自 民 族 特色 ;…… 尚 有 如 节奏 、 音 色 、 乐 曲 形式 结 
构 、 力 度 表 现 等 方面 都 是 与 民族 传统 分 不 开 的 加 ”要 言 之 , “艺术 离 不 了 人 民 的 习惯 \ 感 
情 以 至 语言 , 离 不 了 民族 的 历史 发 展 @,” 如 此 说 ,音乐 是 由 表现 一 个 民族 特色 的 音阶 调 
式 , 即 音色 ,以 及 通过 音色 反映 其 民族 精神 民族 性 格 民族 文化 民族 传统 民族 习惯 民族 历 
史 等 两 方面 主要 因素 组 成 , 它 是 一 个 民族 的 心灵 血气 与 反映 其 民族 心灵 血气 的 声 和 音 的 
和 谐 表 现 。 那 么 胡 乐 中 所 表现 出 的 杀 伐 嘲 杂 之 音 武 夫 马 上 之 歌 胡 语 鼓 怒 之 声 激越 苍凉 之 
味 ,就 不 仅仅 是 表现 草原 民族 心灵 血气 的 音阶 调式 之 音 歌声 味 ,还 表现 着 反映 其 民族 的 

历史 经 济 文化 传统 道德 风尚 等 马上 杀 伐 武夫 鼓 怒 之 生活 内 容 , 尤 其 是 从 这 种 民族 生活 中 
结晶 出 的 民族 精神 和 民族 性 格 ,而 民族 精神 民族 性 格 又 是 一 个 民族 文化 的 核心 与 灵魂 ， 
没有 这 个 核心 与 灵魂 ,就 不 会 形成 各 自 民 族 音乐 的 音阶 调式 。 所 以 明 人 所 论 南北 曲 音色 
相 异 ,根本 在 于 中 原 汉民 族 和 草原 少数 民族 的 民族 精神 民族 性 格 之 文化 传统 不 同 。 

为 什么 明和 人 论 及 草原 文化 对 元 曲 的 影响 时 , 仅 肯 定 胡 乐 的 音色 ,而 不 明 指 衣 乐 实际 
上 表现 着 草原 民族 精神 和 民族 性 格 呢 ? 这 是 明 人 的 历史 局 限 。 元 人 罗 宗 信和 上 处 集 为 周 德 
清 《 中 原音 韵 ) 作 序 时 曾 先 后 盛赞 北 曲 :“ 国 朝 混 一 ,北方 诸 俊 新 声 一 作 , 古 未 有 之 , 实 治 世 
之 音 也 。 后 之 不 得 其 传 , 不 遵 其 律 ……. 罗 我 朝 混 一 以 来 , 朔 南 暨 声 教 ,士大夫 歌咏 , 必 求 
正 声 , 凡 所 制作 , 皆 足 以 鸣 国 家 气 化 之 盛 , 自 是 北 乐府 出 ,一 尝 东 南 习 俗 之 陋 @@”。 到 了 明 
代 徐 泗 , 则 极力 诉 毁 北 曲 。 他 先 称 北 曲 “ 浅 俗 可 哈 ,” 又 云 “ 南 之 不 如 北 有 宫调 , 固 也 。 然 南 
有 高 处 ,四 声 是 也 。 北 虽 合 律 , 而 止 于 三 声 , 非 复 中 原先 代 之 正 , 周 德清 区 区 详 定 , 不 过 为 
胡 人 传 谱 , 乃 白 《 中 原音 齐 ), 夏 虫 井 蛙 之 见 耳 @@。” 再 云 :“ 有 人 酷 信 北 曲 ,至 以 佼 女 南 歌 为 
犯 禁 , 轴 哉 是 子 ! 北 曲 岂 诚 唐 宋 名 家 之 遗 ?不 过 出 于 边 鄂 背 夷 之 伪造 耳 。 吏 狄 之 音 可 唱 ， 
中 国 村 坊 之 音 独 不 可 唱 ? 原 其 意 , 饮 强 与 知音 之 列 , 而 不 探 其 本 , 故 大 言 以 其 人 也 @。” 徐 
渭 对 胡 乐 的 名 视 ,很 典型 地 体现 了 明 人 的 历史 局 限 , 即 固守 传统 , 受 中 原 传统 观念 中 焉 狂 
“华夏 的 束缚 。 夷 狄 华夏 是 中 原 传统 观念 中 与 君子 小 人 相提并论 的 两 个 很 大 问题 ,而 夷 狄 
华夏 尤为 重要 。 顾炎武 云 ;“ 君 臣 之 分 ,所 安 者 在 身 ; 华 夷 之 防 ,所 系 者 在 天 下 人 中 .” 夷 狄 ,在 
中 原文 化 的 传统 观念 中 ,是 落后 野蛮 的 。 和 孔 夫子 云 :“ 夷 狄 之 有 君 ,不 如 诸 夏 之 亡 也 @。” 孟 
夫子 云 吾 闻 用 夏 变 夷 者 ,未 闻 变 于 吏 者 @@。 "和 孔 孟 都 以 邑 视 口吻 而 言 吏 狄 。 春 秋 时 有 人 
.其 至 不 把 夷 狄 当 人 视 之 。《 公 羊 传 ) 桓 公 十 五 年 记 :“ 和 缘何 以 称 人 ? 更 狄 之 也 。?" 后 人 骂 夷 狄 
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更 是 刻薄 。 和 鲁迅 《 病 后 杂谈 之 余 23| 宋 代 晃 说 所 云 ” 彼 金 贼 虽 非 人 类 ,而 犬 系 亦 有 掉 瓦 怖 
恺 之 号 , 顾 夷 之 惧 也 ,。" 泉 人 竞 然 不 把 女真 当 作 人 类 而 呼 之 为 禽 曾 。 金 元 皆 为 北方 草原 少 
数 民族 相继 入 主 中 原 的 时 代 , 尽 管 明 人 数 口 同 装 元 曲 创 造 了 一 代 文 学 之 胜 , 感 叹 “ 今 南 曲 
盛行 于 世 , 无 不 人 人 自 谓 作者 ,而 不 知 其 去 元 人 远 矣 人 @,” 正 是 夷 狄 华夏 传统 观念 的 束 刍 
使 明 人 仅仅 肯定 胡 乐 在 音色 上 促进 了 元 曲 的 繁荣 ,而 不 肯 明 确 承 认 胡 乐 中 所 体现 的 草原 
民族 之 民族 精神 民族 性 格 对 元 曲 的 更 为 重要 的 影响 。 其 实 , 明 人 并 非 无 视 这 一 点 ,其 云 马 
上 杀 伐 胡 语 鼓 怒 武夫 喉 杀 壮 伟 狠 庚 浅 俗 辞 情 之 所 指 ,也 只 能 理解 为 明 人 实际 上 并 未 抹杀 
胡 乐 之 音色 表现 了 草原 民族 的 民族 精神 民族 性 格 ,而 对 元 曲 的 繁荣 起 到 了 难以 否定 的 重 
要 作用 。 

看 来 ,这 是 后 人 的 轧 拙 而 无 视 明 人 透露 ,断章取义 ,一 味 片 面 强调 仅仅 胡 乐 之 音色 对 
元 曲 发 生 影响 ,有 意 无 意 地 掩盖 了 草原 文化 对 元 曲 繁 荣 所 起 的 更 为 重要 的 影响 和 作用 ， 
使 元 曲 研究 至 今 没 能 突破 夷 狄 华 夏 传统 观念 之 束缚 而 取得 新 的 突破 。 必 须 明 确 指出 : 草 
原文 化 对 元 曲 的 影响 ,不 仅仅 是 音阶 调式 胡 语 胡 乐 ,更 主要 的 是 民族 精神 民族 性 格 。 不 能 
以 为 宋 元 时 期 中 原文 化 已 经 高 度 文明 ,草原 文化 依然 野蛮 落后 ,仍然 抱 着 “ 吾 启 用 夏 变 殉 
者 ,未 逆 变 于 夷 者 ”的 传统 观念 不 放 。 执 不 知 , “古往今来 ,每 个 民族 都 在 某 些 方面 优 于 其 
他 民族 @。” 应 当 肯 定 , 金 元 时 期 女真 人 蒙古 族 对 古老 的 中 国 封建 社会 在 政治 经 济 思想 文 
化 等 方面 ,都 程度 不 同 地 发 生 过 种 种 进步 影响 而 不 仅仅 是 践踏 破 坏 。 金 元 民族 入 主 中 原 
之 初 ,其 社会 形态 刚刚 脱离 原始 社会 或 奴隶 社会 而 为 时 不 长 ,蒙古 族 甚 至 直到 十 三 世纪 
初 才 有 初创 文字 ,特别 是 尚未 形成 明确 的 文治 观念 ,未 能 确立 严密 的 礼法 制度 而 较 少 伦 
理 道 德 束缚 ,和 古老 的 中 原封 建制 度 相 比 ,草原 民族 无 疑 处 于 奋发 向 上 的 社会 ,属于 生气 
勃勃 的 民族 。 由 于 游牧 经 济 的 制约 ,草原 民族 的 牛 羊 到 处 徙 移 ,骑兵 纵横 欧 亚 。“ 逐 水 草 而 
居 ” 的 徙 移 流动 的 游牧 经 济 之 社会 形态 ,犹如 流动 的 水 流 , 决 定 了 草原 文化 很 少 沉淀 保守 
与 僵化 。 这 与 传承 日 入 沉 淀 日 深 的 中 原文 化 相 比 ,无 疑 是 一 种 新 的 文化 , 它 造 就 了 金 元 民 
族 特有 的 民族 精神 民族 性 格 , 即 粗 独 豪 放 惠 悍 勇猛 刚 数 质朴 喜朗 而 充满 阳刚 之 气 , 而 元 
曲 就 总 体 风 格 来 说 正 表 现 着 如 此 的 阳刚 之 气 。 草 原 民族 “不 耕 不 种 ”很 少 土地 的 束缚 因而 


” 性格 较为 纵 放 ,“ 专 放 莹 畜 ” 正 好 驰 屠 长 城内 外 而 “只 识 弯 弓 射 大 雕 ”"。 他 们 马上 杀 伐 只 杀 


鼓 怒 赞美 正义 的 反抗 崇尚 勇敢 的 挑战 ,他 们 向 恶劣 的 沙漠 戈壁 挑战 而 追寻 水 草 丰 美 之 
地 ,向 野蛮 落后 的 部 落 经 济 挑战 而 向 往 文明 社会 ,向 日 趋 保守 僵化 的 中 原文 化 挑战 而 筷 
求 理想 光明 。 挑 战 中 ,草原 民族 始终 洋溢 着 高 亢 雄浑 刚 健 向 上 的 英雄 主义 乐观 主义 和 理 
想 主 义 。 挑 战 实际 上 成 为 草原 文化 之 魂 , 即 草原 民族 的 民族 精神 和 民族 性 格 。 这 种 以 民族 
精神 民族 性 格 为 结晶 的 草原 文化 ,形成 了 蒙古 族 文学 的 民族 风格 美学 传统 。 诸 如 蒙古 族 
神话 传说 英雄 史诗 中 的 主人 公 巴 特 尔 向 自然 的 社会 的 政 恶 势力 挑战 而 表现 出 的 英雄 主 
义 ; 史 诗 《 江 格 尔 》 中 “无 戎 的 洪 十 尔 英 勇 战 斗 ”, “不 怕 粉 身 碎 骨 ,不 顾 皮 开 肉 绽 ”,“ 不 惜 流 
尽 自己 的 鲜血 ,不 惜 摧残 自己 的 骨骼 ”, 最 后 终于 “统一 了 七 十 个 汗 的 领土 ",“ 听 不 到 战鼓 
鸣 响 ,没有 戏 乱 ,处 处 安康 ”而 表现 出 的 乐观 主义 ;史诗 《 格 斯 尔 传 }》 中 的 英雄 们 引 海 水 灌 
溉 沙漠 使 戈壁 变 成 良田 牧场 ,勇士 们 严 和 魔王 胜利 归来 闪 家 团圆 人 畜 两 旺 而 表现 出 的 理 
想 主义 等 等 ,无 不 体现 草原 文学 壮美 阳刚 之 气 刚 健雄 浑 之 美 。 这 种 民族 风格 美学 传统 , 恰 
与 明 人 盛赞 元 曲 之 使 人 神气 鹿 扬 令 人 毛发 酒 浙 作 人 勇 往 之 志 的 音阶 调式 给 人 的 美感 相 
一 致 ,草原 文学 中 的 英雄 主义 乐观 主义 理想 主义 又 恰 与 人 们 所 盛赞 的 元 曲 家 之 斗士 精神 
相 一 致 。 . 
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相 比 之 下 ,中 原文 化 则 较 多 保守 僵化 。 中 原文 化 历史 悠久 源 渊 波长 根深 蒂 固 , 它 强 固 
的 凝聚 力 使 中 华 民族 能 够 几 千 年 自立 于 世界 民族 强 林 而 不 败 。 然 而 也 正 是 它 的 悠久 历 
史 , 使 中 原文 化 随 着 封建 社会 的 由 盛 而 豪 , 便 逐步 显 出 它 的 保守 僵化 ,以 至 于 束缚 人 性 影 
响 社 会 进程 。 封 建 时 代 的 中 原文 化 发 展 ,总 的 说 来 是 几 千年 无 破 无 立 , 不 出 从 孔 孟 时 期 就 
成 体系 的 伦理 道德 ,后 人 至 多 是 变 本 加 利 竭尽 张扬 大 肆 鼓 吹 而 固守 传统 ,至 于 宋代 理学 ， 
. 便 更 加 日 见 腐 朽 日 趋 保守 而 令 人 室 息 。 就 在 中 原文 化 日 益 令 人 压抑 的 时 代 , 历 史上 一 批 
批 脑 长 反 骨 的 有 识 之 士 则 一 直 在 寻找 反抗 ,诸如 贾谊 阮籍 陶 潜 李 白 等 人 。 如 是 观 , 沉 淀 极 
其 深厚 的 中 原文 化 本 身 在 不 断 异 化 着 一 种 越 来 越 强烈 的 反抗 思想 。 然 而 这 种 反抗 仅仅 图 
于 中 原文 化 内 部 ,反抗 者 寻找 不 到 新 的 文化 武器 吸收 不 到 新 的 文化 营养 接受 不 到 新 的 文 
化 鼓舞 , 反 来 反 去 总 是 犹如 和 孙 行 者 跳 不 出 如 来 佛手 掌 跳 不 出 中 原文 化 的 天 罗 地 网 ,结果 ， 
反抗 者 到 后 来 总 是 或 者 归于 失败 被 迫 妥 协 或 者 干脆 隐居 山林 通 入 空门 。 这 种 反抗 充其量 
只 是 对 传统 道德 的 不 满 而 想 补 天 ,反抗 者 常常 是 后 来 否定 自己 。 元 曲 家 并 不 完全 同 于 此 
属 反 抗 者 而 带 有 鲜明 的 时 代 特 点 ,他 们 对 元 代 社 会 进行 了 全 面 的 批判 ,他 们 是 一 批 具有 
“ 反 传统 的 新 的 思想 光芒 @” 的 斗士 ,在 他 们 身上 体现 着 中 原文 化 与 草原 文化 之 两 种 不 同 
文化 的 撞击 和 涡 合 。 诸 如 蒙 元 时 期 的 元 曲 家 关 汉 蜂 王 实 甫 之 辈 , 他 们 基本 上 属于 在 中 原 
文化 韦 陶 下 隐 怀 反抗 意识 的 传统 文人 。 由 于 他 们 多 由 金 入 元 , 较 长 时 间接 受 了 早已 风靡 
中 原 的 草原 文化 的 影响 ,尽管 可 能 是 不 自觉 的 , 却 在 他 们 的 作品 中 已 经 体现 出 了 两 种 文 
化 的 撞击 和 融合 。 那 就 是 在 中 原文 化 于 过 金 之 际 出 现 断 型 又 被 蒙古 骑兵 践踏 得 一 败 涂 地 
之 时 , 金 元 统治 者 还 未 自觉 地 意识 到 文治 的 社会 作用 ,传承 日 入 的 中 原文 化 传统 道德 对 
人 们 的 思想 束缚 一 度 松 动 , 元 曲 家 相对 思想 解放 而 空前 自由 ,中 原文 化 中 传统 的 反抗 思 
想 和 草原 文化 中 崛起 的 挑战 精神 ,犹如 元 曲 中 大 量 出 现 的 一 见 钟情 之 男女 , 乍 相 着 即 幽 
会 相 冲 擅 而 爆 出 光彩 ,两 种 文化 在 元 曲 家 身上 自 党 不 自 党 地 融合 统一 ,终于 形成 了 使 历 
代 文 人 皆 望 侍 莫 及 不 得 不 倾倒 折腰 的 斗士 精神 而 为 元 曲 之 时 代 精 神 增 添 异 彩 。 元 曲 家 的 
斗士 精神 无 疑 是 中 原文 化 和 草原 文化 相互 冲撞 相互 融合 的 文化 结晶 ,元 曲 之 “ 反 传 统 的 
新 的 思想 光芒 ”由 此 而 来 ,这 才 使 元 曲 以 巨大 的 艺术 力量 辉煌 的 思想 成 就 成 为 一 代 文学 
之 胜 而 引起 文学 史上 的 一 个 巨变 , 即 向 来 被 正统 文人 视 为 浅 俗 可 噬 不 登 大 雅之 堂 的 戏曲 
等 俗 文学 , 自 元 以 后 终于 取代 诗 文 的 正统 地 位 而 成 为 文学 史 发 展 之 主流 。 两 种 文化 冲 擅 
融合 引发 文学 巨变 ,文学 史上 并 非 仅 有 元 曲 。 魏 晋 六 朝 的 民族 文化 融合 以 及 佛教 文化 的 
传人 曾 引起 了 六 朝 文学 的 巨变 , 唐 代 颂 道 释 三 种 文化 的 合流 也 曾 促进 了 唐 代 文 学 的 高 度 
发 展 . 还 应 引 以 注意 的 是 ,元 曲 家 笔下 的 反抗 者 与 历代 文学 中 的 反抗 者 相 比 很 难为 伍 并 
列 ,其 原因 在 于 元 曲 家 为 他 们 注入 了 较 多 的 “ 反 传 统 的 新 的 思想 光芒 ,” 使 他 们 不 仅仅 具 
有 中 原文 化 中 传统 的 反抗 性 格 ,也 更 具有 草原 文化 中 的 挑战 精神 。 诸 如 《 窦 娥 冤 } 中 的 罕 
娥 , 吕 流 误 骂 贪官 骂 鬼 神器 天 地 ,她 把 社会 的 一 切 不 平 都 骂 遍 了 ,以 致 临 死 前 还 大 声 呼 
喊 :“ 我 做 了 个 衔 宪 负 届 没 头 鬼 , 怎 肯 便 放 了 你 这 个 好 色 荡 淫 泼 面 贼 !”。 窦 娥 没有 求 天 告 
地 连 喊 “冤枉 ! 冤枉 !1” 反 而 咒 天 野地 发 暂 死 了 也 不 放弃 反抗 。 这 种 “ 争 到 头 况 到底” 的 斗士 
精神 ,就 不 仅仅 是 对 官府 的 不 满 而 反抗 ,简直 是 对 整个 社会 的 否定 而 无 所 恨 惧 地 贷 怒 挑 
战 。 赛 娥 的 形象 ,我 们 竟然 在 唐 宋 以 致 明 清 反抗 作家 的 笔下 难以 再 找到 “这 一 个 "。 再 如 
《墙头 马上 》 中 的 李 干 金 ,她 在 封建 家 长 的 责难 面前 毫 不 民居 于 礼教 纲 常 , 况 然 理直气壮 
地 宣布 :她 与 裴 少 俊 的 私奔 而 婚 是 天 赐 的 姻缘 。 同 样 是 写 痿 型 青 梅 赁 短 墙 , 君 骑 白 马 偿 
垂柳 。 墙 头马 上 下 相 望 ,一 见 知 君 即 汤 肠 仿 ”的 男女 之 情 , 白 居 易 笔下 的 私奔 女 的 最 后 选 
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择 是 “ 终 知 君 家 不 可 住 , 其 奈 出 门 无 去 处 四 ”的 结局 ,反抗 礼教 的 火花 终 因 私奔 女 的 妥协 
而 被 传统 道德 礼教 网 常 党 灭 。 元 曲 家 则 不 管 什 么 礼教 纲 常 ,不管 什么 “ 聘 则 为 妻 奔 为 肆 ， 
不 堪 主 术 奉 “” 蔡 因 ,” 不 仅 豪 无 顾 鼠 地 成 就 了 一 大 批 私奔 男女 的 婚姻 ,还 尽情 嘲笑 封建 礼 
教 传统 道德 的 虚伪 ,为 笔下 的 有 情人 都 安排 了 一 个 又 一 个 理想 的 大 团圆 结局 。 元 曲 家 的 
斗士 精神 挑战 胆略 是 空前 绝 后 的 。《 举 案 齐 慎 ) 中 的 孟 光 , 自 择 贫 穷 书 生 梁 鸿 为 婚 而 受到 
封建 家 长 的 责难 。 孟 光 没有 屈从 父 命 , 没 有 妥协 于 礼教 ,没有 愁眉 泪眼 ,反而 在 封建 家 长 
面前 石破天惊 地 向 礼教 网 常 宣战 :如 果 父 母 不 同意 她 的 自由 选择 她 就 要 “学 那 卓文 君 拟 
定 嫁 相 如 。” 明 确 大 胆 向 封建 道德 宣布 要 私奔 ,文学 史上 惟 见 元 曲 中 的 孟 光 “这 一 个 "。 相 
比 《 孔 兴 东 南 飞 } 中 的 男女 , 仅 敢 背 着 家 长 “低头 共 耳 语 "而 相约 来 日 相聚 。 陆 游 与 唐 婉 反 
抗 礼 教 比 之 焦 仲 卿 夫妻 要 大 胆 一 些 ,然而 他 们 的 重 相聚 也 不 敢 让 家 长 得 知 。 焦 仲 师 夫妻 
与 陆游 夫妇 ,都 不 能 与 孟 光 相 比 , 孟 光 的 挑战 明显 的 与 中 原文 化 中 传统 的 反抗 方式 不 同 。 
再 如 《蝴蝶 上 梦 3 中 的 王 洲 婆 , 她 在 公 衔 大 堂上 与 官府 公开 讲理 ,说 葛 彪 之 死 是 和 钴 由 自 取 , 法 
律 面前 “使 不 着 国威 皇 亲 玉 叶 金枝 , 便 是 它 龙 子 龙 孙 也 要 吃 官司 ”王波 小 的 胆略 , 比 之 汉 
代 强 项 令 董 宣 并 不 逊色 ,哪里 管 它 什么 “ 刑 不 上 大 夫 ” 之 传统 道德 ?元 曲 中 的 斗士 精神 不 
仅仅 是 反抗 不 平 而 更 多 向 不 平 的 挑战 因素 ,诸如 《单刀 记 》 中 关 云 长 之 大 无 县 勇气 《 李 过 
负 草 } 中 黑 旋风 之 姥 恶 如 仇 性 格 《 张 生 者 海 } 中 张 生 拆 把 大 海 煮 干 的 豪情 ,都 可 以 看 出 元 
曲 家 笔下 四 滋 的 “ 反 传 统 的 新 的 思想 光芒 .” 这 种 反 传 统 的 新 的 思想 光芒 , 即 元 曲 中 的 斗 
士 精 神 的 形成 ,原因 是 多 方面 的 ,不 排除 中 原文 化 中 传统 的 反抗 精神 为 它 莫 定 的 基础 ,但 
无 论 如 何不 可 排除 草原 文化 中 的 挑战 精神 给 予 它 新 的 影响 。 比 如 ,元 曲 爱情 剧 中 有 两 个 
引 人 注 目的 关 目 , 即 追 求爱 情 自由 的 青年 男女 ,在 一 个 特定 的 环境 里 突然 相逢 即 一 见 钟 
情 很 快 结合 , 又 经 周折 终于 如 愿 以 偿 大 团圆 。 一 见 钟 情 , 首 先 表现 为 青年 男女 由 于 受 传统 
道德 礼教 岗 常 的 长 期 压抑 而 产生 的 不 尽 春 愁 和 再 也 不 能 抑制 的 感情 爆发 ,表现 为 青年 男 
女 对 传统 道德 礼教 纲 常 摧残 美好 扼杀 自由 束缚 人 性 的 不 满 和 反抗 。 然 而 我 们 又 注意 到 ， 
元 曲 爱 情 剧 中 的 一 见 钟情 , 恰 与 草原 上 的 男女 表达 感情 的 方式 相合 ,他 们 就 是 如 此 大 胆 
地 宣泄 感情 的 。 甘 茫 草 原 浩 输 戈 劈 人 烟 罕 见 , 一 对 男女 突然 在 苍穹 下 相连 , “婚礼 无 媒 奴 
@” 的 草原 男女 ,自然 不 会 放 过 这 难 着 之 良机 美 情 的 。 一 见 钟情 与 草原 婚俗 没有 在 唐诗 宋 
词 南戏 而 在 元 曲 中 吻合 ,不 会 纯 属 历史 的 偶然 巧合 。 如 果 是 偶然 巧合 的 话 , 需 要 一 个 特定 
的 环境 , 那 就 是 中 原文 化 在 金 元 时 期 出 现 了 断裂 ,元 曲 家 受 草原 文化 的 影响 鼓舞 , 才 敢 有 
如 此 的 胆略 大 胆 地 描写 热情 地 赞歌 一 见 钟情 。 再 一 个 关 目 是 大 团圆 ,王国 维 称 之 为 “ 吾 国 
人 之 精神 他 ,” 即 它 本 身 沉淀 着 中 原 民族 传统 的 心理 。 问 题 在 于 这 种 国人 之 精神 ,是 在 哪 
个 时 代 才 发 扬 光 大 而 引起 人 们 注目 又 深 深 地 影响 了 人 们 的 生活 的 ?按照 下 国人 之 精神 ， 
《 孔 汐 东南 飞 ) 中 的 男女 主人 公 应 当 团 圆 ,但 那个 时 代 还 没有 元 曲 时 代 的 特定 环境 , 汉 乐 
府 作者 所 能 借鉴 的 ,恐怕 只 能 是 梦 中 团圆 或 死 后 变 为 连理 化 为 旬 涡 ,于 是 焦 仲 卿 刘 兰 芝 
也 只 好 “中 有 双飞 鸟 , 自 名 为 钱 书 , 仰 头 相 向 鸣 , 夜 夜 达 五 更 ”同样 ,唐宁 文学 中 的 有 人 情 男 
女 , 极 少 有 如 《西厢记 》 中 的 崔 营 营 张 生 那 样 ,迫使 老夫 人 不 得 不 承认 他 们 的 事实 婚姻 而 
后 又 为 他 们 操办 喜庆 锋 席 。 如 此 论 , 大 团 贺 结 局 不 是 在 中 原 传统 文化 高 度 发 展 的 唐 宋 文 
学 中 而 是 在 中 原文 化 出 现 断 裂 的 元 曲 中 大 量 集中 出 现 , 则 不 能 不 考虑 促进 元 曲 繁荣 的 特 
定 文化 背景 , 即 草原 文化 在 这 个 时 期 已 风靡 中 原 ,关汉卿 王 实 甫 之 辈 是 不 能 不 受 其 影响 
的 。 同 时 ,大 团圆 结局 所 表现 出 的 吾 国 人 之 精神 , 正 与 草原 民族 “ 逐 水 草 而 居 ”, 追 求 水 草 
丰美 之 地 所 表现 出 的 文化 心理 和 理想 主义 一 致 。 可 见 , 没 有 中 原文 化 草原 文化 这 两 种 文 
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化 的 冲 擅 和 融合 ,很 难 形成 元 曲 的 斗士 精神 ,元 曲 也 就 失去 了 “ 反 传 统 的 新 的 思想 光芒 。” 
因此 ,元 曲 的 反 传统 的 新 的 思想 光芒 ,一 方面 表现 为 元 曲 家 对 中 原文 化 中 消极 因素 沉淀 
过 多 的 不 满 与 反抗 ,他 们 要 求 挣脱 传统 道德 伦理 纲 常 的 束缚 ; 另 一 方面 又 表现 为 元 曲 家 
受 草原 文化 的 影响 鼓舞 而 焕发 出 的 一 种 挑战 精神 。 这 种 反抗 与 挑战 的 结合 ,构成 了 元 曲 
的 斗士 精神 , 它 实际 是 两 种 文化 的 结合 。 这 种 结合 ,在 日 趋 保守 令 人 罕 息 的 中 原 传统 文化 
中 不 会 自 党 产生 ,相反 ,传统 道德 伦理 纲 常 只 会 腐蚀 反抗 者 的 斗志 ,扼杀 挑战 者 的 宣战 。 
“只 有 里 蜜 人 才能 使 一 个 在 垂死 的 文明 中 挣扎 的 世界 年 轻 起 来 仿 .” 中 原文 化 传承 已 经 几 
二 年 了 , 唐 宋 以 后 逐步 走向 腐朽 走向 垂死 , 它 需 要 补充 新 的 血液 增加 新 的 营养 才能 发 扬 
光大 。 于 是 乎 草原 骑兵 的 杀 伐 之 声 鼓 恕 之 气 武夫 之 歌 嗜 杂 之 音 , 尤 其 是 草原 文化 中 的 荧 
梭 主 义 乐观 主义 理想 主义 ,以 及 草原 民族 之 民族 精神 民族 性 格 结晶 出 的 挑战 精神 ,无 疑 
给 中 原文 化 中 传统 的 芭 抗 思想 输入 了 新 的 血液 补充 了 新 的 营养 ,元 曲 家 乘 中 原文 化 出 现 
的 断裂 之 危 ,在 草原 文化 的 影响 鼓舞 之 下 ,向 空前 黑暗 的 壹 元 社会 空前 残酷 的 民族 压迫 
进行 了 空前 的 反抗 与 挑战 ,终于 造就 了 空前 的 元 曲 斗士 精神 ,造就 了 元 曲 这 一 代 文 学 之 
胜 , 使 元 曲 成 为 古典 戏曲 史上 一 个 难以 超越 极为 辉煌 的 时 代 。 

总 之 ,元 曲 繁荣 的 原因 固然 很 多 ,不 排除 唐 宋 以 来 传统 的 中 原文 化 对 它 的 影响 和 促 
进 ,但 也 不 可 忽视 草原 文化 在 其 中 的 重要 作用 。 草 原文 化 对 元 曲 的 影响 ,不仅 是 胡 乐 的 音 
阶 调式 ，“ 听 北 曲 使 人 神气 认 扬 ,毛发 酒 浙 , 足 以 作 人 勇 往 之 志 ? 不 是 胡 乐 的 音阶 调式 所 能 
”完全 调动 起 来 的 ,更 主要 的 是 胡 乐 中 所 体现 出 的 草原 文化 之 魂 一 一 北方 少数 民族 之 民族 
精神 民族 性 格 的 鼓舞 和 影响 。 元 曲 繁荣 于 蒙古 族 作 为 统治 民族 的 时 代 , 蒙 古 民 族 所 崇尚 
的 草原 文化 对 元 曲 的 影响 是 必然 的 。 当 我 们 开始 以 草原 文化 为 参照 来 重新 认识 元 曲 的 时 
候 , 对 于 元 曲 的 研究 ,我 们 相信 将 会 有 许多 新 的 开拓 和 进展 。 
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